é
Proporcionando

INSTITUTO BRASILIENSE ; .
I B Ac DE ANALISE DO Qualidade de vida e

CRLIRIMLEING Evolucio profissional

Curso de P6s-Graduacao em
Terapias Comportamentais Contextuais

Coordenacao de curso: Ma. Joseuda Lopes e Dra. Renata Cambraia

CONTEUDO PROGRAMATICO

Turma de inicio: 1/2026
Carga horaria total: 400 horas - Ritmo proprio (minimo 1 ano)

O percurso do curso é estruturado a partir da integracao de trés componentes principais:

1. Validacao de formagdes prévias:

* Formagao em Analise do Comportamento Clinica

* Formagbes em Terapias Comportamentais Contextuais (ex.: ACT, FAP, DBT, CFT, BA ou IBCT)
As formacgodes podem ter sido realizadas no IBAC ou em outras instituigdes, sendo avaliadas pela
coordenacdo quanto a sua equivaléncia formativa.

2. Componentes teéricos (EAD):

* Introdugao as Terapias Contextuais
* Treino de Analise Funcional

» Comportamento Verbal

3. Atividades complementares:
* Atividades formativas realizadas dentro ou fora da instituicao
» Submetidas a coordenacgao para validagao da carga horaria

OBSERVAGOES:

1. Para ingresso no curso, € necessario:

» Graduagao em Psicologia ou Medicina com residéncia em Psiquiatria

* Formacgao prévia em Analise do Comportamento Clinica, com carga compativel com formagdes
estruturadas

* Formacao em pelo menos uma Terapia Comportamental Contextual

2. A coordenacdo acompanha o percurso de cada estudante, orientando a organizagdo das
atividades para a integralizagdo do curso.

Instituto Brasiliense de Analise do Comportamento
SGAS 910 - Condominio MIX PARK SUL - Bloco F - Salas 118 a 131 - 10. Andar
CEP 70.390-100 - Brasilia/DF
www.ibac.com.br



