
 

Curso de Pós-Graduação em  
Terapias Comportamentais Contextuais 

Coordenação de curso: Ma. Joseuda Lopes e Dra. Renata Cambraia 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

Turma de início: 1/2026 
Carga horária total: 400h 

 

Disciplinas com aproveitamento de créditos: 

●​ Análise Comportamental Clínica   1

●​ Terapia Contextual I   1

●​ Terapia Contextual II   2

●​ Terapia Contextual III   2

 

(1)​Aproveitamento de cursos pré-requisito cursados anteriormente 

(2)​Aproveitamento de cursos concluídos anteriormente OU escolha entre uma das terapias 

contextuais ofertadas como formação no IBAC (ACT, FAP, DBT, CFT) 
 

Disciplinas modalidade EaD: 

●​ Introdução às Terapias Contextuais 

●​ Treino de Análise Funcional  

●​ Comportamento Verbal  
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Observações: 

1.​ Para ingressar no curso há os seguintes pré-requisitos: 

a.​ Ter graduação completa em Psicologia ou Medicina com residência em Psiquiatria 

b.​ Realização de pelo menos 80 horas em um curso de Análise Comportamental 

Clínica (ACC) (ex. Introdução, Formação ou Pós-graduação) 

c.​ Conclusão de pelo menos um curso de alguma Terapia Contextual, por exemplo, 

ACT, FAP, DBT, BAT ou CFT. 

2.​ A coordenação irá acompanhar cada estudante e sugerir a melhor sequência na realização 

das atividades para a conclusão do curso. 
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