
 

Curso de Formação em FAP  
(Psicoterapia Analítica Funcional) 

Coordenação de curso: Joseuda Lopes 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

Turma de início: 1/2026 
Carga horária total: 100 h - Duração: 5 meses 

 
 

●​ Pesquisas Científicas 
●​ Fundamentos teóricos da FAP 
●​ Comportamento verbal, emoções, cognição e self pela visão da FAP 
●​ Repertórios evocativos do terapeuta e Intimidade na relação 

terapêutica 
●​ Curso da terapia FAP 
●​ Estabelecimento de paralelos funcionais 
●​ FIAT-Q e outros instrumentos de avaliação em FAP 
●​ Avaliação e Formulação de Caso 
●​ Treino e ensino de Habilidades do terapeuta FAP 
●​ Repertórios com funções reforçadoras no terapeuta, bloqueio de 

comportamento problemático e verificação do efeito da intervenção. 
●​ Inclusão da FAP no âmbito de trabalho com outros modelos 

contextuais: ACT, Ativação Comportamental, DBT, CFT, Mindfulness 
funcional 

●​ Green FAP 
●​ Psicologia Feminista e Questões de Gênero 
●​ A Comunidade FAP e O Projeto Global Viva com Consciência, 

Coragem e Amor 
●​ Discussão de Casos Clínicos 

 
*Grade prevista, ajustes podem ser feitos em disciplinas de acordo com a disponibilidade de 

professores. 
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