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ESTÁGIO SUPERVISIONADO* 

 

Turma de início: 1/2026 
 

●​ O curso envolve 3 módulos ou semestres letivos de atividades regulares. No 
Módulo 3, a ser realizado em 1/2027, serão desenvolvidas as seguintes 
atividades que compõem o estágio supervisionado:  

-​ Supervisão clínica em grupo e ao vivo (sem gravação); 
-​ Atendimentos clínicos a casos da Clínica-Escola do IBAC; e 
-​ Evoluções das sessões em prontuário online no sistema de gestão 

clínica do IBAC, que podem ser também sintetizadas em formulação 
comportamental.  

●​ Não é necessário ter experiência profissional prévia com psicoterapia ou 
terapia analítico-comportamental, com o público infantojuvenil ou outro 
público.  

●​ Todas as atividades do estágio supervisionado serão realizadas 100% on-line 
tanto para estudantes residentes em Brasília/DF como para aqueles 
residentes em outras cidades brasileiras. 

●​ Se possível no cronograma do módulo, as supervisões em grupo serão 
realizadas ao vivo prioritariamente às segundas-feiras. Já os atendimentos e 
registros de evoluções deverão ser cumpridos pelo estudante em outros 
horários da semana, sendo importante ter disponibilidade para tal.  

●​ Será feita, pela coordenação da Clínica-Escola do IBAC, a captação de 
clientes para serem atendidos pelos estudantes do curso no estágio 
supervisionado, de modo que não é obrigatório ter casos particulares em 
andamento para discutir no curso.  

●​ Caso seja necessário apresentar mais de um caso em supervisão, o 
estudante poderá solicitar autorização de um ou mais casos particulares, 
caso os tenha em atendimento. 
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