
Curso de Formação em Terapia de Aceitação e
Compromisso - ACT

Coordenação de curso: Prof. Paulo Gomes

DATAS LETIVAS* - SEMESTRE 1/2025
Carga horária total: 100h

Duração: 1 módulo / 05 meses

Aulas ao vivo semanais: Terças - feiras de 19:00 às 22:00 h (horário de Brasília)

Aula 01 04/02/2025 Aula 12 29/04/2025

Aula 02 11/02/2025 Aula 13 06/05/2025

Aula 03 18/02/2025 Aula 14 13/05/2025

Aula 04 25/02/2025 Aula 15 20/05/2025

Aula 05 11/03/2025 Aula 16 27/05/2025

Aula 06 18/03/2025 Aula 17 03/06/2025

Aula 07 25/03/2025 Aula 18 10/06/2025

Aula 08 01/04/2025 Aula 19 17/06/2025

Aula 09 08/04/2025
(SIACC)

Aula 20 24/06/2025

Aula 10 15/04/2025 Aula 21 01/07/2025

Aula 11 22/04/2025 Aula 22 08/07/2025

⇨ Semestre letivo 1/2025: 29/01/2025 – 10/07/2025
⇨ Recessos acadêmicos para todos os cursos do IBAC:
03 a 05/03/25 - Carnaval
07 a 11/04/25 - SIACC
18 a 20/04/25 - Páscoa
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21/04/24 - Tiradentes
01/05/25 - Dia do trabalhador
19/06/25 - Corpus Christi
*Ajustes no cronograma podem ser feitos de acordo com especificidades do curso em andamento.
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