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INSTITUTO BRASILIENSE - :
I BAC DE ANALISE DO Qualidade de vida e

CRLIRIMLEING Evolucio profissional

Curso de Formacao em Terapia de Aceitacao e Compromisso
Coordenacao de curso: Paulo Gomes de Sousa-Filho

CONTEUDO PROGRAMATICO*

Turma de inicio: 1/2025
Carga horaria total: 100h - Duragao: 5 meses

e Principios de Analise do Comportamento

e Bases epistemoldgicas e filoséficas da ACT

e Valores e momento presente

e Entendendo o Self: O controle de eventos privados como problema
e Contextos verbais e formulagao de casos

e ACT: Aplicacbes praticas em diferentes contextos

e Supervisdo de casos clinicos

Instituto Brasiliense de Analise do Comportamento
SGAS 910 - Condominio MIX PARK SUL - Bloco F - Salas 118 a 131 - 10. Andar
CEP 70.390-100 - Brasilia/DF
www.ibac.com.br



