*
JORNADA CONTACT-SE NO MOMENTO PRESENTE IBAB

INSTITUTO BRASILIENSE

PROGRAMACAO DE ANALISE DO

COMPORTAMENTO

19/07/2021 18:00 - Atuacdo da ACT sobre preocupacao excessiva e ruminagao.
Palestrante: Caroline Ledo.

20/07/2021 18:00 - Se eu fosse acreditar mesmo em tudo o que penso, ficaria louco": Desfusao
cognitiva baseada em processos.
Palestrante: Daniel Assaz.

21/07/2021 18:00 - RFT e os trés repertorios de self na pratica clinica.
Palestrante: Paulo Cesar Bozza Junior.

22/07/2021 18:00 - Aqui e AGORA: Filosofia Contextual como guia para a ACT focada em
processos momento a momento na relagao terapéutica.
Palestrante: Raul Vaz Manzione.

ESTE EVENTO FOI REALIZADO PELO INSTITUTO BRASILIENSE DE ANALISE DO COMPORTAMENTO
— IBAC, NA DATA DE 19 E 22 DE JUIHO DE 2021, COM CARGA HORARIA TOTAL DE 4 HORAS.



